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Avete sempre pensato che la riuscita di un rapporto di coppia
dipenda dalla fortuna, dal caso o dal destino? Che “all’amore
non  si  comanda”  e  via  discorrendo?  Be’,  in  parte  avete
ragione: la felicità di coppia è un obiettivo che non si può
ottenere  indiv iduando  e  imponendo  un  metodo
universalmente  valido.  Werner  Bartens,  infatti,  non  ha  la
pretesa  di  fornire  formule  magiche  per  una  convivenza
idilliaca,  ma  raccoglie  informazioni,  indicazioni  e  consigli
avallati dalla ricerca in ambito scientifico che, se tenuti in
considerazione, possono aumentare la probabilità di successo
nella ricerca della persona adatta a sé e nella costruzione di
un rapporto di coppia equilibrato, sereno e che duri il più a
lungo possibile. Quasi tutti sognano di avere una relazione
che regge nel tempo, tanti ci provano, molti falliscono. Perché
alcuni ci riescono e altri no? Quali sono i segreti dei rapporti
decennali? L’amore? L’abitudine? La tolleranza? O cos’altro?
In questo libro illuminante, istruttivo e divertente – che ha
dominato  a  lungo  le  classifiche  tedesche  dei  bestseller
vendendo oltre settantamila copie solo nelle prime settimane
dalla pubblicazione – Werner Bartens presenta ciò che le più

recenti  scoperte in psicologia,  medicina e ricerca comportamentale hanno fatto emergere sulle
relazioni di coppia e su ciò che aiuta a garantirne la tenuta nel tempo. Dopo la sua lettura, l’ambita
conclusione “e vissero tutti felici e contenti” sarà un po’ più vicina, anche per voi. “La scienza ha
fatto scoperte incredibili su come il rapporto a due possa rimanere in vita senza scossoni anziché
guastarsi inevitabilmente dopo un periodo prestabilito – come la torcia a risparmio energetico che ho
acquistato di recente, che resiste ‘fino a ottomila accensioni’, poi va incontro a un futuro fosco e si
spegne per sempre.”
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Celui qui lit ce livre lit aussi:

[PDF] Il principe cattivo
http://new.beebok.info/it-1445097845/il-principe-cattivo.html
Non tutti i principi sono azzurri Bad Boy Royals Kain Badd è fantastico… almeno sulla
carta. È ricco, affascinante ed è persino un principe. Peccato che, dopo aver trascorso
appena pochi minuti insieme a lui, Sammy sia già riuscita a capire chi sia veramente. E...

[PDF] Una bugia per farti innamorare
http://new.beebok.info/it-1449786697/una-bugia-per-farti-innamorare.html
Può, una semplice bugia, trasformarsi nella più bella storia d’amore? Sutton è a un passo
dalla  laurea,  quando  sua  sorella  Chloe  s’iscrive  alla  stessa  università,  portando
scompiglio nella sua vita già divisa tra l’impegno come femminista e...

[PDF] L'ultima notte
http://new.beebok.info/it-1444492376/l-ultima-notte.html
Se vuoi superare il limite&#xa0; Devi vivere senza freni Dall’autrice della serie bestseller
The Storm Quando ha deciso di seguire la sua passione e diventare un meccanico di auto
da corsa, Andressa “Andi” Amaro si è imposta una sola regola: mai innamorarsi di un...

[PDF] After
http://new.beebok.info/it-996329310/after.html
LA STORIA D'AMORE CHE HA GIÀ CONQUISTATO OLTRE UN MILIARDO DI LETTORI.
UN FENOMENO MONDIALE. Acqua e sapone, ottimi voti e con un ragazzo perfetto che
l'aspetta a casa, Tessa ama pensare di avere il controllo della sua vita. Al primo anno di
college, il suo futuro sembra già...

[PDF] La versione di Fenoglio
http://new.beebok.info/it-1452032645/la-versione-di-fenoglio.html
Pietro Fenoglio,  un vecchio carabiniere che ha visto di  tutto,  e  Giulio,  un ventenne
intelligentissimo,  sensibile,  disorientato,  diventano  amici  nella  piú  inattesa  delle
situazioni.  I  loro  incontri  si  dipanano fra  confidenze  personali  e  il  racconto  di  una
formidabile esperienza...
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[PDF] Regina dell'aria e delle tenebre
http://new.beebok.info/it-1449942411/regina-dell-aria-e-delle-tenebre.html
Edizione standard. L'ultimo capitolo della saga "Dark Artifices". E se la dannazione fosse
il prezzo da pagare per il vero amore? Nella Sala del Consiglio l'aria è impregnata di un
odore metallico di sangue. Qui, poco distante dal corpo esanime di Robert Lightwood, tra
le braccia...

[PDF] Un maledetto lieto fine
http://new.beebok.info/it-1449662192/un-maledetto-lieto-fine.html
«Bianca  Marconero  sa  bene  come arrivare  al  cuore  del  lettore.»  Coffee  and Books
Dall’autrice del bestseller Un altro giorno ancora Agnese ha diciannove anni, è la figlia di
un senatore piuttosto influente e ha ricevuto un’educazione rigida. Le piace disegnare ma
ha...

[PDF] Elevation
http://new.beebok.info/it-1450599389/elevation.html
Scott  Carey  sta  percorrendo  senza  fretta  il  tratto  di  strada  che  lo  separa  dal  suo
appuntamento. Si è lasciato alle spalle la casa di Castle Rock, troppo grande e solitaria da
quando la moglie se n'è andata, se non fosse per Bill,  il  gattone pigro che gli tiene
compagnia. Non ha...

[PDF] After 2. Un cuore in mille pezzi
http://new.beebok.info/it-1009127029/after-2-un-cuore-in-mille-pezzi.html
HARDIN NON HA PIÙ NULLA DA PERDERE� TRANNE LEI. Dopo il loro incontro, niente
è stato più come prima. Superato un inizio burrascoso, Tessa e Hardin sembravano sulla
strada giusta per far funzionare le cose. Tessa si era ormai arresa al fatto che Hardin� è
Hardin. Con...

[PDF] Respect
http://new.beebok.info/it-1444697632/respect.html
«Jay Crownover non delude mai!» Breaking Point Series C’era una volta la bellissima
principessa Karsen. La sua, però, non è una favola come le altre. Karsen viveva in un
regno di malvagità e corruzione, ma al riparo dagli orrori del mondo. Ignara della...
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http://new.beebok.info/it-1451626294/un-altra-strada.html
Le idee del presente e le scelte per un futuro da costruire. IL NUOVO LIBRO DI MATTEO
RENZI. Come può ripartire un percorso riformista per l’Italia? Come fare tesoro degli
errori commessi e delle mosse vincenti in un racconto che rinnovi il senso di una sfida?
Come disegnare il futuro...

[PDF] La ragazza nell'acqua
http://new.beebok.info/it-1442732300/la-ragazza-nell-acqua.html
Autore del bestseller La donna di ghiaccio Oltre 2 milioni di copie vendute Il detective
Erika Foster ha appena ricevuto una soffiata che le indica il luogo in cui è nascosta la
prova  per  sventare  un  grosso  traffico  di  droga.  Seppure  sospettosa,  ordina  la
perquisizione di una cava in disuso...

[PDF] Il palazzo dei sogni perduti
http://new.beebok.info/it-1444697694/il-palazzo-dei-sogni-perduti.html
Perfetto  per  chi  ama  Dinah  Jefferies  e  Lucinda  Riley  «Romantico,  coinvolgente  e
estremamente soddisfacente.» Katie Fforde India, 1798. A un passo dal coronare il sogno
di una vita,  Beatrice Sinclair,  non più nel  fiore degli  anni,  viene colta da un’atroce
sventura e perde...

[PDF] Tutti i colori del cielo
http://new.beebok.info/it-1449661846/tutti-i-colori-del-cielo.html
Certi incontri sono scritti nel destino Dall’autrice del bestseller Tutta la pioggia del cielo
Liam Morgan è un giovane falegname, all’apparenza un uomo tutto d’un pezzo, ma che
nasconde delle inaspettate debolezze: ha mille ansie e mille fobie che gli fanno fare, il...

[PDF] Fedeltà
http://new.beebok.info/it-1450908239/fedelta.html
«Il malinteso», cosí Carlo e Margherita chiamano il dubbio che ha incrinato la superficie
del  loro  matrimonio.  Carlo  è  stato  visto  nel  bagno  dell'università  insieme  a  una
studentessa: «si è sentita male, l'ho soccorsa», racconta al rettore, ai...
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Una lettura indimenticabile, unica, imperdibile. Un MUST READ. - Greta, Amazon Questo
libro mi ha completamente ammaliata. - Carmen, Amazon Scioccante e inaspettato, da
leggere  tutto  d'un  fiato!  Consigliassimo!  -  Giorgia,  Amazon  C’è  solo  un  confine
sottilissimo a separare l’odio...

[PDF] La palude
http://new.beebok.info/it-1446305611/la-palude.html
Un nuovo caso per l’ispettore di Scotland Yard Kate Linville e il commissario Caleb Hale,
protagonisti dell’Inganno Ottobre 2017: in una spettrale brughiera nell’Inghilterra del
Nord viene ritrovato il  corpo di Saskia Morris, una quattordicenne scomparsa l’anno
prima a...
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